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Mattilsynet har mottatt høring 29.05.2026 om vannuttak og økt regulering av Oppsalvatnet og 

Skittenholdvatnet i Heim kommune. Frist for uttalelse er 19.08.2026.  

 

Om Mattilsynet 

Mattilsynet er statlig sektormyndighet for områdene planter, helse og velferd hos fisk og dyr, 

mat og drikkevann. Som høringsinstans har vi i oppgave å bidra til å ivareta nasjonale og 

regionale interesser innenfor våre forvaltningsområder.  

 

Bakgrunn 

NVE opplyser at tiltaket gjelder ny konsesjon for videreføring av eksisterende reguleringer av 

Oppsalvatnet og Skittenholvatnet, med foreslått senking av laveste regulerte vannstand (LRV) 

for å øke magasinkapasiteten. 

 

Mattilsynets uttalelse 

Vannforsyning 

Oppsalvatnet er kilde for Haukvik Kraft-Smolt drikkevannsforsyning/vannverk. Vannuttak er 

etter at vannet har gått gjennom kraftstasjonen.  

 

Vi kan ikke se at konsesjonssøknaden inneholder vurdering av konsekvenser for 

drikkevannsforsyningen. Det går heller ikke frem om det er vurdert om det kan være andre 
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drikkevannskilder som brukes i området. Det bør innhentes uttalelse fra vannverkseier(e) om 

eventuelle konsekvenser for vannforsyning. 

 

For å kunne ta stilling til konsesjonssøknaden må det undersøkes om det er overflatekilder 

eller grunnvannsbrønner som brukes til drikkevann av andre i området. Det må vurderes om 

kilder til drikkevannsforsyning kan påvirkes av endringer som en følge av en eventuell 

konsesjon. Det må avklares om endring i vannuttak og regulering av vannstand kan påvirke 

råvannskvaliteten for vann som brukes til drikkevann. Dette gjelder også Haukvik Kraft-Smolt 

drikkevannsforsyning/vannverk.  Endring av råvannskvalitet kan gjøre at vannbehandlingen må 

tilpasses.  

 

Kommuneplanens arealdel i Heim kommune kan ha hensynssoner for drikkevann for berørt 

område og for vannressursene. Vi viser også til regional vannforvaltningsplan for vannregion 

Trøndelag for 2022-2027, vedtatt av Klima- og miljødepartementet.  

 

Vi ber om å få tilsendt kopi av vedtak i saken.  

 

Med hilsen 

Mattilsynet 

 

Egil Weie Berg Ivar Eiken 

seniorinspektør avdelingsleder 
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