
Bygstad 11. august 2026- -----Synfaring med NVE i Selselva i Bygstad 

 
Jeg heter Merete Larsmon og er grunneier på 224/3 Kårstad 
her i Bygstad. 
 
Jeg har gitt mitt høringsinnspill 
Under høringsprosessen blir inngrepet i søknaden forminska. 
Slik saksbehandling øker ikke min fra før låge tillit til Selselva 
AS. Er dette veslefingeren, så kommer en ny eier og en ny 
søknad og fort har de tatt heile hånda. 
 
Fakta er at Selselva i dag er et elvekraftverk, jamfør vilkåra i 
for etablering av kraftverket.  Nå er ønsket å bygge i 
fjellheimen, og det er det samme som å «sprette» !! altså 
åpne for utbygging i ett av få høgereliggende områder så 
nært kysten i Vestland. Produksjonsøkningen er liten sett i 
forhold til inngrepet som er like uheldig om det så er 11 eller 
85 meter dam-mur.  
Jeg kommer fra Finnskogen. Der går vi ut i skogen.  Men jeg 
har 30 år bak meg som fylkesskogmester i Sogn og Fjordane 
/Vestland og har med det oppholdt meg mye under 
skoggrensa her også. 
Nå har jeg bodd over 40 år i Bygstad og lært å kjenne naturen 
her, og her går vi på fjellet. Jeg opplever at folk her har et 
nesten guddommelig forhold til naturen og fjella sine, 
omkring Storehesten. 
 
Stadig flere kommer langveisfra for å oppleve nettopp 
naturen. Har noen av de virkelige eierne av dette selskapet 



vært på tur oppi fjella her og sett??? … Eller teller de bare 
penger…….  
Lett tilrettelegging av sti, over skoggrensa, er bare fint for 
med det blir ferdselen kontrollert. Dette er «Unesco-land».  
Her vil hverken klima eller infrastruktur gjøre masseturisme 
mulig…. om noen frykter det. 
 
Bygstad er en sunn og trygg plass å bo. Det denne bygda 
trenger, er en god vei fra E39 ned til bygda! Da vil enda flere 
velge å bo her! Vi har en god skole, en god barnehage, 
idrettshall og fisk i fjorden m.m. Det er kort veg til 
arbeidsplasser både innover og utover. Det er her aktiv 
utvikling må skje!!    
Jeg ser dessverre ikke at et utenlandsk selskap styrt fra 
Luxenbourg er en god og trygg forvalter av høgfjellsnaturen i 
Bygstad! 


