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Melle, Sebastian

Fra: Østvang Leif Arne <LeifArne.Ostvang@posten.no>
Sendt: torsdag 19. juni 2025 14:47
Til: Melle, Sebastian; Riise Gerd Tonje; Berg Ståle
Kopi: annnes@trondelagfylke.no; Lars Magne Opland
Emne: SV: Flytting av 66kV luftlinje på Sandmoen, innvirkninger på Posten Eiendom AS sin eiendom

Takk for �lbakemeldingen. 
 
Kan vi forstå det slik at ved å «trekke linjen noe nordover», vil avstanden fra linjen �l vår virksomhet blir større enn 6,7–9 meter på det nye strekket (foruten i område 2)? 
Vi vil imidler�d understreke at selv med en justering nordover, slik det er foreslå�, vil en sikkerhetssone på opp�l 30 meter rundt lu�ledningen – med �lhørende krav om 
risikovurdering ved ferdsel og arbeid, og i enkelte �lfeller koordinering med ne�eier – e�er vårt syn fortsa� medføre vesentlige bruksbegrensninger på eiendommen. 
 
På de�e grunnlaget kan Posten Bring AS fortsa� ikke akseptere konsekvensene av den foreslå�e traseen. 
 
Ved behov ønsker vi at området befares og at sikkerhetssonen fysisk merkes opp på vår eiendom, slik at konsekvensene kan vurderes konkret. Vi ønsker også å s�lle 
spørsmål ved Tensios policy om ikke å vurdere nedgraving av deler av høyspen�raséen. Så vidt vi kjenner �l, er de�e gjennomført andre steder i fylket, og vi ber om at en 
slik løsning også vurderes i de�e �lfellet. 
 
 
 
Leif A. Østvang | Terminalsjef | Logistikksenter Trondheim | Nettverk Norden 
 
Mobil: +47 9208 9208 
E-post: leifarne.ostvang@posten.no 
 
Posten Bring AS 
Postboks 5774, 7437 Trondheim  

Besøks- og leveringsadresse:  
Torgardsveien 8, 7093 Tiller 
 
posten.no | bring.no | postennorge.no 
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Fra: Melle, Sebastian <sebastian.melle@sweco.no>  
Sendt: fredag 13. juni 2025 11:15 
Til: Østvang Leif Arne <LeifArne.Ostvang@posten.no>; Riise Gerd Tonje <Tonje.Riise@posten.no>; Berg Ståle <Stale.Berg@posten.no> 
Kopi: annnes@trondelagfylke.no; Lars Magne Opland <lars.magne.opland@tensio.no> 
Emne: SV: Flytting av 66kV luftlinje på Sandmoen, innvirkninger på Posten Eiendom AS sin eiendom 
 
Hei, 
 
Takk for tilbakemeldingen.  
Trøndelag fylkeskommune har, i samråd med Tensio og Sweco, besluttet å trekke linjen noe nordover, slik at den ikke lengre påfører dere noe nytt byggeforbud langs nord-
delen av tomten. Traséen vil fremdeles slutte seg til dagens trasé i samme punkt som tidligere anvist gjennom vår dialog.  
I denne forbindelse ønsker vi aksept på begrensningen på det nord-østlige hjørnet, område 2 i utklippene under, altså det området hvor den nye linjen benytter samme trasé 
som dagens linje. 
 
For ryddighetsskyld deler jeg traséen inn i to deler. Område 1 er delen av linjen hvor vi trekker noen av mastene noe nord for å ikke påføre dere byggeforbudsbelte. Område 
2 er delen i nord-øst hvor linjen slutter seg til eksisterende trasé. I kartutklippene under er det som i tidligere vedlegg følgende linjer: 

 Blå linje er byggeforbudssone 
 Rød tynn linje er høyspenningslinjen 
 Rød tykk linje er skissert tomtegrense 
 Grønn linje er 4-meter fra tomtegrensen 

 
Område 1: 
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Område 2: 
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Påvirkning på deres tomt: 
 

 I område 1 vil det kun være sikkerhetssone på 30 meter som tidligere beskrevet av Tensio. Det er ikke lengre noe forskriftsmessige avstandskrav som vil kunne 
hindre normal driften av deres anlegg, så dette vil være å anse som en formalitet for alle parters sikkerhet og bør ikke stoppe driften så lenge den skjer på deres 
tomt. 

 Informasjonsside fra Tensio på 30 meters sonen: h�ps://www.tensio.no/no/proff/sikkerhet/arbeid-naert-hoyspentlinjer 
 

 I det nord-østlige hjørnet (område 2), vil det som tidligere beskrevet bli lagt på et byggeforbud på om lag 16m^2 utover det byggeforbudet som er dekket av PBL §29-
4. I denne sonen vil det også, som tidligere beskrevet, ikke være tillatt å operere maskiner innenfor direkteavstanden som er angitt i tidligere skisser. Her vil det også 
være sikkerhetssone på 30 meter rundt linjen. Dette er avstandskravene og sikkerhetssone som er gjeldende for dagens linje, så tiltaket med flyttingen av luftlinjen 
påfører i praksis ingen ny begrensning for dere som grunneier i område 2. Det er kun sikkerhetssonen i område 1 som er å anse som ny som følge av flyttingen av 
linjen, se punktet over. 

 
Som oppsummert over er det i det nord-østlige hjørnet av deres eiendom hvor linjen medfører behov for grunnavtale som følge av byggeforbud. 
Vi ønsker bekreftelse på aksept for nevnte premisser, slik at grunnavtale kan produseres og oversendes for område 2. 
 
 
Med vennlig hilsen 
Sebastian Melle 
Sivilingeniør Elkraft 

Sweco Norge AS | Bodø  
Mobil 94146459 

 
For mer informasjon om hvordan Sweco håndterer dine personlige data, vennligst les her  
 

      
    

 

 
Fra: Østvang Leif Arne <LeifArne.Ostvang@posten.no>  
Sendt: mandag 2. juni 2025 12:53 
Til: Melle, Sebastian <sebastian.melle@sweco.no>; Riise Gerd Tonje <Tonje.Riise@posten.no>; Berg Ståle <Stale.Berg@posten.no> 
Kopi: annnes@trondelagfylke.no; Lars Magne Opland <lars.magne.opland@tensio.no> 
Emne: SV: Flytting av 66kV luftlinje på Sandmoen, innvirkninger på Posten Eiendom AS sin eiendom 
 
Hei, takk for y�erligere informasjon. 
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Slik vi forstår det, vil en sikkerhetssone på opp�l 30 meter rundt lu�ledningen – med krav om risikovurdering for ferdsel og arbeid, og i enkelte �lfeller koordinering med 
ne�eier – innebære betydelige begrensninger for vår bruk av tomten. I �llegg fremgår det at det ikke vil være �lla� å komme nærmere linjen enn 6,7–9 meter med utstyr 
som brukes �l vanlig på område, noe som kan gi y�erligere begrensinger for vår dri�.  
 
Posten Bring AS kan med de�e ikke akseptere konsekvensene kny�et �l ny trasé. 
 
 
Leif A. Østvang | Terminalsjef | Logistikksenter Trondheim | Nettverk Norden 
 
Mobil: +47 9208 9208 
E-post: leifarne.ostvang@posten.no 
 
Posten Bring AS 
Postboks 5774, 7437 Trondheim  

Besøks- og leveringsadresse:  
Torgardsveien 8, 7093 Tiller 
 
posten.no | bring.no | postennorge.no 
 
Fra: Melle, Sebastian <sebastian.melle@sweco.no>  
Sendt: onsdag 21. mai 2025 14:52 
Til: Østvang Leif Arne <LeifArne.Ostvang@posten.no>; Riise Gerd Tonje <Tonje.Riise@posten.no>; Berg Ståle <Stale.Berg@posten.no> 
Kopi: annnes@trondelagfylke.no; Lars Magne Opland <lars.magne.opland@tensio.no> 
Emne: SV: Flytting av 66kV luftlinje på Sandmoen, innvirkninger på Posten Eiendom AS sin eiendom 
 
Hei, 
 
Som etterspurt per telefon har vi oppsummert og utdypet konsekvensene for deres eiendom ytterligere.  
 
Byggeforbud: 
Rundt linjen vil det etableres et byggeforbudsbelte hvor det vil være begrensninger for bebyggelse. Dette byggeforbudsbeltet vil for denne linjen være bundet av FEF §6, hvor 
det stilles krav til 5,5m+1,2m=6,7m horisontal avstand til linjen. Grunnet mulig utsving av linjen vil det legges på 2,3m til dette midt i luftspennene mellom mastene. Se vedlagt 
kart hvor byggeforbudet er illustrert. 
Innenfor denne sonen vil det ikke være tillatt å bygge bygninger større enn 50 kvadratmeter (mindre viktig bygning, altså bygning uten varig opphold som boliger). 
Store deler av dette byggeforbudet vil falle innenfor området som er dekket av plan og bygningsloven § 29-4, som alt pålegger begrensning av bygging. Unntaket ligger i 
nord-østre del av Posten Eiendom AS sin eiendom, hvor det vil som følge av linjen etableres byggeforbudsbelte på om lag 16 kvadratmeter som det i dag ikke er 
byggeforbud som følge av plan og bygningsloven. 
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Magnetfelt: 
Det er tidligere utført vurdering av innvirkninger på bygninger på Posten Eiendom AS sin eiendom av magnetfelt som følge av flyttingen av linjen. Beregningene viser at 
feltstyrken på tomten til Posten Eiendom AS ikke overstiger de verdiene som er lagt frem av DSA i deres uttalelse i saken. For ytterlige detaljer rundt beregningene og 
resultatene vises det til tidligere oversendt rapport. Som vist senere i mailen er Tensio pliktig å utføre målinger av magnetfelt for linjer i sitt nett. 
 
 
Lysmaster: 
Enkelte lysmaster er vist i grovprosjekteringen å kunne være i konflikt med FEF §6. Disse mastene må som resultat flyttes. Det er kommet til enighet om å finne en løsning på 
dette hvor Posten Eiendom AS ikke får dårligere lysforhold enn dagens anlegg. 
 
 
 
Begrensning av anleggsarbeider nær linjen: 
 
For drift av anlegg rundt høyspenningslinjen, se utklipp av uttalelse fra Tensio under: 
 
 
 
«Hei , Oversender Tensio sin vurdering av nærføring av linje inn mot Posten sin eiendom på Torgård.  
 
Vurdering av krav til avstand til høye konstruksjoner etter FEF og FSE – Konsekvenser for bedrift lokalisert langs regionalnettslinjer 
I henhold til FEF §  6 stilles det krav til minsteavstand mellom elektriske anlegg og nærliggende konstruksjoner, terreng eller andre installasjoner. For høye 
konstruksjoner nær regionalnett (66 kV og høyere) må det tas hensyn til både elektriske sikkerhetssoner og fare for utilsiktet nærføring eller kontakt. 
Direkte avstanden som vi i Tensio legger til grunn i dette tilfelle er 5,5m+1,2m= 6,7m i direkte avstand. Merk at i likhet med byggeforbudsbeltet vil det mellom 
master legges til grunn at utsving av linjen kan forekomme, og det legges på 2,3 meter i avstand, så avstanden vil variere mellom 6,7meter og 9 meter. Denne 
avstanden skal det ikke vær mulig å komme innenfor med noe som slags utstyr som brukes til vanlig på området. Under spesielle forhold byggearbeider og den 
slags er det mulig å arbeide nærmere hvis det trengs etter vurdering av Tensio.  
 
 
FSE  (Forskrift om Sikkerhet ved arbeid i og drift av elektriske anlegg.)  omtaler arbeid nær ved eller i nærheten av høyspenningsanlegg, og stiller krav til sikker 
avstand for å redusere risikoen for strømgjennomgang og lysbue. I praksis innebærer dette at det etableres en sikkerhetssone på 30 meter rundt luftledninger i 
regionalnettet, der arbeid og ferdsel må risiko vurderes og i enkelte tilfeller koordineres med netteier. 
 
Konsekvenser for virksomheter lokalisert innenfor 30-meter sonen 
For en bedrift som har bygninger, utstyr, kraner eller annen høy infrastruktur nær en regionalnettslinjer kan følgende konsekvenser oppstå: 

 Begrensninger i byggeaktivitet og maskinbruk innenfor sikkerhetssonen uten samtykke eller koordinering med netteier. 
 Krav om risikovurdering før arbeid iverksettes, og eventuell utarbeidelse av arbeidsinstruks i samarbeid med nettselskapet. 
 Kostnader knyttet til tilpasning av bygg, flytting av utstyr, eller endringer i drift for å overholde krav til sikker avstand. 
 Potensiell driftsstans eller forsinkelser ved arbeid som krever planlegging i samarbeid med netteier (f.eks. midlertidig spenningsutkobling). 
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        Dette kravet har dere på store deler av lagerplassen i dag også imot linjen, men vi i Tensio har godkjent  dagens lager aktiviteten  i nærheten av linjen.  
        Hvilken aktivitet ser Posten for seg i framtiden ?  
         
 
Magnetfelt:  Vi  som nettselskap er pliktig til vurdere  utføre magnetfelt målinger.» 
 
 
 
Direkteavstanden som det refereres til vil intreffe innenfor byggeforbudsbeltet som er vist i vedlagt kart. Og en visualisering av hvordan det tolkes er vist i vedlagt skisse 
«Begrensning av drift Posten Eiendom AS». 
 
Det gjøres oppmerksom på at mastenes endelige høyde kan endres som følge av detaljprosjektet, som vil kunne medføre at faselinene kommer nærmere bakken. Dersom 
dette er nødvendig vil høyden på direkteavstanden som er vist i vedlagt figur komme nærmere bakken tilsvarende. Posten vil informeres om de endelige premissene i 
grunnavståelsesavtale som vil bli sendt ut etter detaljprosjektet. 
 

Avslutningsvis: 
 
Denne eposten oppsummerer de identifiserte konsekvensene på Posten Eiendom AS sin eiendom som følge av endringen av høyspenningstraséen. 
Vi ønsker derfor en tilbakemelding på at konsekvensene er forstått og godtas av Posten Eiendom AS. 
 
Med vennlig hilsen 
Sebastian Melle 
Sivilingeniør Elkraft 

Sweco Norge AS | Bodø  
Mobil 94146459 

 
For mer informasjon om hvordan Sweco håndterer dine personlige data, vennligst les her  
 

     
 
 
 
Fra: Melle, Sebastian  
Sendt: onsdag 14. mai 2025 15:01 
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Til: Østvang Leif Arne <LeifArne.Ostvang@posten.no>; Riise Gerd Tonje <Tonje.Riise@posten.no>; Berg Ståle <Stale.Berg@posten.no> 
Kopi: annnes@trondelagfylke.no; Lars Magne Opland <lars.magne.opland@tensio.no> 
Emne: SV: Flytting av 66kV luftlinje på Sandmoen, innvirkninger på Posten Eiendom AS sin eiendom 
 
Hei, og takk for hyggelig møte, 
 
Jeg legger ved møtereferat fra møtet som vedlegg i denne eposten. Kommenter ved feil/mangler. 
 
 

Identifiserte konsekvenser: 
 
For å oppsummere de identifiserte konsekvensene for Posten Eiendom AS sin eiendom: 

 Magnetfelt – Vurdert i rapport fra februar 2025. Måling utføres etter linjen er bygd. 

 Enkelte lysmaster må flyttes for å imøtekomme avstandskravene i FEF. Sweco prosjekterer flytting av de aktuelle mastene.  

 Byggeforbud – I stor grad innenfor 4-meters beltet som definert i PBL §29-4. En bit i nord-øst som er lengre inn på tomten, denne dekker om lag 16kvm basert på 
kartmålinger. Se vedlagt kart, «Sandmoen HS linje med byggeforbudsbelte-Layout1» som viser tomtegrense (rød linje), 4-meters avstand til tomtegrense (grønn linje) 
og byggeforbud som følge av linjen (blå linje). 

 Begrensning av anleggsarbeid, se utklipp av svar fra Tensio: 
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Tilleggsinformasjon angående arbeidsbegrensninger: 
Vedlagt er også skissen «Begrensning av bygging Posten Eiendom AS», som viser begrensningen av drift på anlegget. Denne skissen tar ikke høyde for høydeforskjeller 
mellom tomtene. Avstanden mellom containerne og linjen er målt som om de skulle vært plassert helt i tomtegrensen og tre containere i høyden. Direkteavstanden som er 
vist til er 6,7meter. 
 
For det nord-østre hjørnet viser satellittbilder at lagringen skjer på mer enn 5 meters avstand til linjen på det nærmeste i dagens driftssituasjon. Sonene rundt mastene som 
vist i skissen «Begrensning av bygging Posten Eiendom AS» vil gjelde også i det nord-østre hjørnet. 
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Avslutningsvis: 
 
Denne eposten oppsummerer de identifiserte konsekvensene på Posten Eiendom AS sin eiendom som følge av endringen av høyspenningstraséen. 
Vi ønsker derfor en tilbakemelding på at konsekvensene er forstått og godtas av Posten Eiendom AS. 
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Med vennlig hilsen 
Sebastian Melle 
Sivilingeniør Elkraft 

Sweco Norge AS | Bodø  
Mobil 94146459 

 
For mer informasjon om hvordan Sweco håndterer dine personlige data, vennligst les her  
 

     
 
Fra: Melle, Sebastian  
Sendt: onsdag 30. april 2025 10:58 
Til: Østvang Leif Arne <LeifArne.Ostvang@posten.no>; Riise Gerd Tonje <Tonje.Riise@posten.no>; Berg Ståle <Stale.Berg@posten.no> 
Kopi: annnes@trondelagfylke.no; Lars Magne Opland <lars.magne.opland@tensio.no> 
Emne: SV: Flytting av 66kV luftlinje på Sandmoen, innvirkninger på Posten Eiendom AS sin eiendom 
 
Hei, 
 
Her kan det se ut til at vi har hatt en misforståelse angående arealplanens innvirkning på plan og bygningsloven. Vi har vært i dialog med Trondheim kommune (se vedlagt 
korrespondanse) angående arealplanene på området, og det er vurdert dit at det vil være plan og bygningsloven §29-4 som gjelder for områdene det er snakk om i den 
nordlige delen av deres eiendom. Det vil si at det er generelt byggeforbud på 4 meter fra tomtegrense, som er vist som grønn linje i vedlagt kart. Grovt skissert tomtegrense 
er vist i rød linje i vedlagt kart. 
 
Dette resulterer at det kun er i nord-østre hjørne hvor det legges ytterligere byggeforbud som følge av linjen. Denne delen av linjen er tilpasset slik at det ikke kommer i 
konflikt med containerlagring, og er derfor lagt i dagens trasé. Inntegnet byggeforbud er noe mer enn dagens, grunnet nye forskriftskrav.  
 
Vi ønsker en bekreftelse på at dette er innforstått hos dere. 
 
 
Med vennlig hilsen 
Sebastian Melle 
Sivilingeniør Elkraft 

Sweco Norge AS | Bodø  
Mobil 94146459 
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For mer informasjon om hvordan Sweco håndterer dine personlige data, vennligst les her  
 

       
 
Fra: Østvang Leif Arne <LeifArne.Ostvang@posten.no>  
Sendt: mandag 28. april 2025 15:14 
Til: Melle, Sebastian <sebastian.melle@sweco.no> 
Kopi: Riise Gerd Tonje <Tonje.Riise@posten.no>; Berg Ståle <Stale.Berg@posten.no> 
Emne: SV: Flytting av 66kV luftlinje på Sandmoen, innvirkninger på Posten Eiendom AS sin eiendom 
 
Som �dligere kommunisert, har vi gjort det klart at eventuelle ulemper eller begrensninger for vår bruk av området, både nå og i frem�den, ikke er akseptable. Vi forventer 
at eventuelle konsekvenser kny�et �l plasseringen blir håndtert på en måte som ikke påfører oss dri�smessige eller økonomiske u�ordringer. 
 
 
Leif A. Østvang, Terminalsjef  
Ne�verk Norden|Logis�kksenter Trondheim  
Mobil: +47 9208 9208 
E-post: leifarne.ostvang@posten.no 
 
Posten Bring AS 
Postboks 5774, 7437 Trondheim  
Torgardsveien 8, 7093 Tiller 
 
posten.no | bring.no | postennorge.no 
 
Fra: Melle, Sebastian <sebastian.melle@sweco.no>  
Sendt: mandag 28. april 2025 12:41 
Til: Østvang Leif Arne <LeifArne.Ostvang@posten.no>; Riise Gerd Tonje <Tonje.Riise@posten.no>; Berg Ståle <Stale.Berg@posten.no> 
Emne: SV: Flytting av 66kV luftlinje på Sandmoen, innvirkninger på Posten Eiendom AS sin eiendom 
 
Hei og takk for sist! 
 
Har dere fått sett mer på denne saken? 
 
Med vennlig hilsen 
Sebastian Melle 
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Sivilingeniør Elkraft 

Sweco Norge AS | Bodø  
Mobil 94146459 

 
For mer informasjon om hvordan Sweco håndterer dine personlige data, vennligst les her  
 

       
 
Fra: Melle, Sebastian  
Sendt: torsdag 10. april 2025 14:51 
Til: Østvang Leif Arne <LeifArne.Ostvang@posten.no>; Riise Gerd Tonje <tonje.riise@posten.no>; Berg Ståle <stale.berg@posten.no> 
Kopi: Anne Cathrine Nessmo <annnes@trondelagfylke.no>; Lars Magne Opland <lars.magne.opland@tensio.no> 
Emne: SV: Flytting av 66kV luftlinje på Sandmoen, innvirkninger på Posten Eiendom AS sin eiendom 
 
Hei igjen, 
 
Jeg er blitt gjort oppmerksom på gjeldende reguleringsplaner for deres eiendom som viser en byggegrense for deres eiendom som ligger på tomtegrensen. Dette vil da gå 
over den nevnte plan- og bygningsloven § 29-4. 
For ordens skyld opplyser jeg derfor at byggeforbudsbeltet til høyspenningslinjen definerer sonen hvor det ikke kan bygges. Det vises til tidligere dialog hvor 
byggeforbudsbeltet er beskrevet, samt utklipp under som viser skissert tomtegrense (tykk rød strek) med byggeforbudsbeltet (blå strek). 
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Vi ber om tilbakemelding på at dere har mottatt og godtar presiseringen. 
 
 
Med vennlig hilsen 
Sebastian Melle 
Sivilingeniør Elkraft 

Sweco Norge AS | Bodø  
Mobil 94146459 

 
For mer informasjon om hvordan Sweco håndterer dine personlige data, vennligst les her  
 
Fra: Østvang Leif Arne <LeifArne.Ostvang@posten.no>  
Sendt: mandag 31. mars 2025 09:02 
Til: Melle, Sebastian <sebastian.melle@sweco.no> 
Emne: SV: Flytting av 66kV luftlinje på Sandmoen, innvirkninger på Posten Eiendom AS sin eiendom 
 
Hei, vi bekrefter mottak av denne presiseringen. Vi viser samtidig til vår tidligere tilbakemelding, som fortsatt gjelder. 
 
Leif A. Østvang, Terminalsjef  
Ne�verk Norden|Logis�kksenter Trondheim  
Mobil: +47 9208 9208 
E-post: leifarne.ostvang@posten.no 
 
Posten Bring AS 
Postboks 5774, 7437 Trondheim  
Torgardsveien 8, 7093 Tiller 
 
posten.no | bring.no | postennorge.no 
 
Fra: Melle, Sebastian <sebastian.melle@sweco.no>  
Sendt: torsdag 20. mars 2025 14:00 
Til: Østvang Leif Arne <LeifArne.Ostvang@posten.no>; Esbensen Gunnar <Gunnar.Esbensen@bring.com>; Berg Ståle <Stale.Berg@posten.no>; Riise Gerd Tonje 
<Tonje.Riise@posten.no> 
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Kopi: Olsen, Ingvild Eline <ingvildeline.olsen@sweco.no>; annnes@trondelagfylke.no; Lars Magne Opland <lars.magne.opland@tensio.no> 
Emne: SV: Flytting av 66kV luftlinje på Sandmoen, innvirkninger på Posten Eiendom AS sin eiendom 
 
Hei igjen, 
 
En presisering angående byggeforbudsbeltet rundt høyspenningslinjen.  
Det har i senere tid kommet til vår oppmerksomhet at tidligere kommunikasjon ikke var tilstrekkelig presis, og derfor opplyser vi om følgende: 
  
Oppgitt byggeforbudsbelte er satt ut ifra forskrift om elektriske forsyningsanlegg (FEF), og strekker seg som en horisontal avstand fra ytterste faseline på høyspenningslinjen, 
og alt areal som faller inn under beltet har byggeforbud. Det tillates ikke ny bebyggelse av annet enn mindre viktige bygninger på maksimalt 50m^2 grunnflate innenfor 
området. Disse mindre viktige bygningene følger tidligere kommuniserte begrensninger. Mindre viktige bygninger gjelder typisk skur og garasjer som har mindre enn 50m^2 i 
grunnflate. 
  
Det vises for øvrig til plan- og bygningsloven § 29-4 som beskriver øvrig avstand til nabogrense, som er satt til 4 meter. Byggeforbudet for høyspenningslinjen berører som 
nevnt kun innenfor disse 4 meterne. 
 
  
Vi ber om tilbakemelding på at denne presiseringen er mottatt. 
 
 
Med vennlig hilsen 
Sebastian Melle 
Sivilingeniør Elkraft 

Sweco Norge AS | Bodø  
Mobil 94146459 

 
For mer informasjon om hvordan Sweco håndterer dine personlige data, vennligst les her  
 
Fra: Melle, Sebastian  
Sendt: torsdag 20. mars 2025 13:21 
Til: Østvang Leif Arne <LeifArne.Ostvang@posten.no>; Esbensen Gunnar <Gunnar.Esbensen@bring.com>; Berg Ståle <Stale.Berg@posten.no>; Riise Gerd Tonje 
<Tonje.Riise@posten.no> 
Kopi: Olsen, Ingvild Eline <ingvildeline.olsen@sweco.no>; annnes@trondelagfylke.no; Lars Magne Opland <lars.magne.opland@tensio.no> 
Emne: SV: Flytting av 66kV luftlinje på Sandmoen, innvirkninger på Posten Eiendom AS sin eiendom 
 
Hei, 
 
Takk for tilbakemeldingen. Vi/fylkeskommunen kommer tilbake til dere innen kort tid på dette. 
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Med vennlig hilsen 
Sebastian Melle 
Sivilingeniør Elkraft 

Sweco Norge AS | Bodø  
Mobil 94146459 

 
For mer informasjon om hvordan Sweco håndterer dine personlige data, vennligst les her  
 
Fra: Østvang Leif Arne <LeifArne.Ostvang@posten.no>  
Sendt: fredag 14. mars 2025 12:49 
Til: Melle, Sebastian <sebastian.melle@sweco.no>; Esbensen Gunnar <Gunnar.Esbensen@bring.com>; Berg Ståle <Stale.Berg@posten.no>; Riise Gerd Tonje 
<Tonje.Riise@posten.no> 
Kopi: Olsen, Ingvild Eline <ingvildeline.olsen@sweco.no>; annnes@trondelagfylke.no; Lars Magne Opland <lars.magne.opland@tensio.no> 
Emne: SV: Flytting av 66kV luftlinje på Sandmoen, innvirkninger på Posten Eiendom AS sin eiendom 
 
Posten Bring AS (PBAS) er hjemmelshaver til gbnr.313/640 (Eiendommen) der Logistikksenteret i Trondheim er lokalisert.  
 
Vi viser møte 04.02.25 og oppsummerende mail fra Sweco 07.02.25 der Posten Bring AS (PBAS) har blitt bedt av Trøndelag fylkeskommune (TK) om å gi en aksept for en ny 
traseè for en høyspentlinje. Den nye traseen vil gå langs tomtegrensen til Eiendommen slik nærmere beskrevet i mailens vedlegg «Orientering rundt tiltakets innvirkning på 
Posten Eiendom AS» avsnitt «Grovprosjektering av Linjetrasé».  
 
PBAS gir med dette sin aksept for ny trase. Aksepten gis med følgende forbehold: 
 

 Endringen skal ikke påføre driften i PBAS noen negative konsekvenser eller ulemper (bl.a. men ikke begrenset til at eksisterende bygg, oppstillingsplasser m.m. kan 
brukes som planlagt);  

 Endringen skal ikke påføre PBAS noen form for direkte eller indirekte kostnader;  
 Dersom endringen likevel påfører PBAS ulemper, negative konsekvenser eller kostander forplikter TK seg til å kompensere/erstatte dette;  

o Ved utbetaling av en eventuell kompensasjon/erstatning skal PBAS beregning legges til grunn 
 TK forplikter seg til å la utføre og bekoste målinger av en uavhengig tredjepart så snart som mulig etter ferdigstillelse, og senest innen tre måneder, for å bekrefte at 

magnetfeltet holder seg innenfor gjeldende krav – både etter omleggingen og ved eventuelle endringer i last eller spenning i fremtiden; og 
 Dersom målinger i ettertid viser at magnetfeltet gir større/sterkere stråling forplikter TK seg til å flytte traseèn og bære alle kostnadene med dette 

 
Vi ber om at TK bekrefter at de er innforstått med forbeholdene for aksepten.  
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Leif A. Østvang | Terminalsjef | Logistikksenter Trondheim | Nettverk Norden 
 
Mobil: +47 9208 9208 
E-post: leifarne.ostvang@posten.no 
 
Posten Bring AS 
Postboks 5774, 7437 Trondheim  

Besøks- og leveringsadresse:  
Torgardsveien 8, 7093 Tiller 
 
posten.no | bring.no | postennorge.no 
 
Fra: Melle, Sebastian <sebastian.melle@sweco.no>  
Sendt: fredag 7. februar 2025 20:14 
Til: Esbensen Gunnar <Gunnar.Esbensen@bring.com>; Østvang Leif Arne <LeifArne.Ostvang@posten.no>; Berg Ståle <Stale.Berg@posten.no>; Riise Gerd Tonje 
<Tonje.Riise@posten.no> 
Kopi: Olsen, Ingvild Eline <ingvildeline.olsen@sweco.no>; annnes@trondelagfylke.no; Lars Magne Opland <lars.magne.opland@tensio.no> 
Emne: Flytting av 66kV luftlinje på Sandmoen, innvirkninger på Posten Eiendom AS sin eiendom 
 
Hei, 
 
Viser til hyggelig møte tirsdag 04.02.25 hvor Sweco la frem trasévurderingene som er foretatt, og viste resultatene fra magnetfelts beregningene på Sandmoen. 
 
Jeg sender som avtalt over et sammenstilt dokument som viser hvilke vurderinger som er tatt i prosjektet, og som redegjør for eventuelle ulemper på Posten Eiendom AS sin 
eiendom som resultat av tiltaket. 
 
Ta gjerne kontakt om noe er uklart, så svarer vi ut ������ 
 
Vedlagt i denne eposten er: 

1. Rapport over arbeidet som er gjort med magnetfeltsvurderingene 
2. Møtereferat for møtet som ble avholdt 04.02.2025 
3. Retningslinje fra Tensio angående innskutt kabel i deres regionalnett 

 
Med vennlig hilsen 
Sebastian Melle 
Sivilingeniør Elkraft 
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Sweco Norge AS | Bodø 
Mobil 94146459 
sebastian.melle@sweco.no 
www.sweco.no 

 
LinkedIn | Instagram | Facebook  
Organisasjonsnr. 967032271 | Hovedkontor: Oslo 

For mer informasjon om hvordan Sweco håndterer dine personlige data, vennligst les her  
 
 

 
The contents of this e-mail are confidential to the person or organisation to whom it is addressed. No-one else may copy or forward all or any of 
it in any form without the prior written consent of the originator. If you have received this e-mail in error, please contact the sender and delete the 
material from any computer. 
 

 
The contents of this e-mail are confidential to the person or organisation to whom it is addressed. No-one else may copy or forward all or any of 
it in any form without the prior written consent of the originator. If you have received this e-mail in error, please contact the sender and delete the 
material from any computer. 
 

 
The contents of this e-mail are confidential to the person or organisation to whom it is addressed. No-one else may copy or forward all or any of 
it in any form without the prior written consent of the originator. If you have received this e-mail in error, please contact the sender and delete the 
material from any computer. 
 

 
The contents of this e-mail are confidential to the person or organisation to whom it is addressed. No-one else may copy or forward all or any of 
it in any form without the prior written consent of the originator. If you have received this e-mail in error, please contact the sender and delete the 
material from any computer. 
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The contents of this e-mail are confidential to the person or organisation to whom it is addressed. No-one else may copy or forward all or any of 
it in any form without the prior written consent of the originator. If you have received this e-mail in error, please contact the sender and delete the 
material from any computer. 
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Sweco 
Telefon +47  67 12 80 00 
www.sweco.no 
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Norway 

Sweco Norge AS 
Organisasjonsnr. 967032271 
Hovedkontor Oslo  
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1 REN utvikler bransjenormer innen nettbransjen. REN formidler vi kunnskap og retningslinjer innen prosjektering, montasje, drift og 

vedlikehold gjennom RENblader som er utviklet etter bransjens beste praksis. 
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Figur 2: Viser 5 nye mastepunkter, merket A-E.
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Figur 3 Figur 4

 
Figur 3 - Figur hvor ny linjetrasé er inntegnet. Den blå linjen som går paralelt med linjen indikerer hvor langt ut fra linjen det vil være 
begrensning på bebyggelse.
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Figur 4 - Posten Eiendom AS sin tomt på Sandmoen

• 
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Figur 7: Høydeforskjell mellom Postens terminalbygg og bakkenivå for trasé. Utklipp fra 
Høydedata.no 

Figur 8: Høydeforskjell mellom Postens frittstående kontorbygg og bakkenivå for trasé. Utklipp fra 
Høydedata.no. 



 
 

 
Dokumentreferanse Orientering PostenBring – Etter KS 11/12 

µ

µ

µ
µ

µ

µ
µ

µ

µ µ

µ µ

µ µ

 

 
2 Beregninger av magnetfeltstyrke i forhold til grenseverdier skal gjøres med bakgrunn i årsmiddellasten i linjen. Merk at den 

momentane feltstyrken vil variere med lasten i linjen, og vil både kunne være lavere og høyere enn årsmiddelen. 
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(DSA, 2022) Bebyggelse nær høyspeningsanlegg - Informasjon om magnetfelt fra høyspenningsanlegg, 
Direktoratet for samfunnssikkerhet og atomsikkerhet (DSA), 2022 

Bolig nær høyspenningsanlegg_mars2022.pdf 

(FEF Veileder, 2023) Veileder til forskrift om elektriske forsyningsanlegg (FEF:2006), Direktoratet for 
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Henvendelse fra Tensio til DSA 
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Presisering av hvordan henvendelsene skal sees opp mot hverandre 
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Dokumentreferanse Møtereferat Posten TRFK Tensio & Sweco 04.02.25  

31.01.2025 
 

Opprettet av: Sebastian Melle 
Prosjektnummer: 10244244 

Prosjekt: Flytting 66kV master TRFK 
Kunde: Trøndelag fylkeskommune 

Prosjektleder: Sebastian Melle 

1/2 

Møtereferat 
    
Sted Teams 
Dato 04.02.2025 Tid [Time] 
Deltakere Sebastian Melle Sweco Norge AS [SIGN] 

Ingvild Eline Olsen Sweco Norge AS [SIGN] 
Anne Cathrine Nessmo Trøndelag fylkeskommune  
Lars Magne Opland Tensio TS  
Gunnar Esbensen Posten/Bring  
Leif Arne Østvang Posten/Bring  
Ståle Berg Posten Eiendom AS  
Gerd Tonje Riise Posten Eiendom AS  
   
 

Kopi til [Name] [Organisation] [SIGN] 
   
 

    

Tema for møte Gjennomgang av trasé Sandmoen 
 

1. Årsak til tiltak 
a. Sweco oppsummerer kort hva som er årsaken til endringen av 

trasé; utbygging av bedre kollektivtilbud i Trondheim. TRFK 
skal utbygge bussdepotet på Sandmoen for å imøtekomme 
endringene i kollektivtilbudet. Dette medfører at 
høyspenningslinjen, som i dag går midt over bussdepotet, må 
flyttes. 
 

2. Trasévurderingene 
a. De andre traséene legges frem med argumentene som ligger 

bak hvorfor de ikke ble arbeidet videre med 
b. Posten spør rundt kabel løsning. Tensio godtar ikke innskutt 

kabel midt i linjestrekk. 
c. Sweco presenterer valgt trasé som legger seg nærmere 

tomtegrense mellom TRFK og Posten Eiendom AS sin 
eiendom.  

i. Sweco legger frem at vinkelpunkt ved Relog vil beholde 
tilsvarende plassering 

ii. Nytt vinkelpunkt i tomtegrensen 
iii. Bøy for å unngå lysmastene mot slutten av traséen 

 
3. Magnetfeltsberegnignene 

a. Spenningsnivå, strømpåtrykk, avstand til linje, faseavstand & 
konfigurasjon og høyde på linje påvirker magnetfeltsstyrke 

b. Sweco legger frem myndighetskrav. 
c. Posten Eiendom etterspør innvirkninger på gravide. Sweco 

sjekker med DSA. 
d. Sweco viser uttalelse fra DSA som viser at de anser tiltaket 

som godkjent iht. Strålevernsforskriften, hvor verdien 1millitesla 
er benyttet for dette tilfellet. 
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e. Sweco legger frem avstandene fra senterlinje, og viser til at ved 
den store vinkelmasten i hjørnet på tomten vil avstanden tilsi et 
magnetfelt på om lag 0,4 mikrotesla, mens det nærmeste 
punktet til det frittstående kontorbygget vil være på 
1,1mikrotesla. Det understrekes at disse verdiene er 1000 
ganger lavere enn grenseverdien oppgitt av DSA. 

4. Lysmaster 
a. Sweco viser til at det er 3 lysmaster som vil måtte endres for å 

ikke komme i konflikt med linjen. 
b. Sweco og Posten finner en løsning på lysmast i 

detaljprosjekteringen. 
c. Posten ser ikke på lys som et stort problem, og en løsning hvor 

enten lavere lysmaster eller en forskyving vil la seg gjøre. 
5. Posten ønsker underlag for konsekvenser på deres eiendom, samt 

magnetfelts 
a. Sweco sender underlag til alle deltakere i møtet sammen med 

dette referatet. 
6. Sweco understreker at de ønsker tilbakemelding fra Posten Eiendom 

angående om de kan akseptere traséen slik den presenteres. Da dialog 
med berørte og tilstøtende grunneiere er en viktig del av 
prosjekteringen og konsesjonssøknaden som Sweco bistår TRFK med. 

7. Posten skal forsøke å svare ut i løpet av 14 dagers tid. 
 

 

Referent  Godkjent av 
 
 
 
 

 
 
 
 

Sebastian Melle  [Add name] 
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Melle, Sebastian

Fra: Esbensen Gunnar <Gunnar.Esbensen@bring.com>
Sendt: mandag 16. desember 2024 14:44
Til: Melle, Sebastian
Emne: SV: Posten Bring Torgård

Hei 
 
Takker. 
Det vil være med to stk i �llegg �l meg,  fra oss på møtet. 
Leif Østvang, Terminalsjef LST 
Ståle Berg, Posten Eiendom 
 
Mvh 
Gunnar Esbensen 
Rådgiver   Byggforvalter LST    
Sikkerhet og Industrivernansvarlig Distrikt 
Tlf: 95075407 
 
Fra: Melle, Sebastian <sebastian.melle@sweco.no>  
Sendt: mandag 16. desember 2024 14:35 
Til: Esbensen Gunnar <Gunnar.Esbensen@bring.com> 
Emne: SV: Posten Bring Torgård 
 
Hei Gunnar, 
 
Beklager sent svar på denne. 
Jeg sender over utklipp av ny Trasé. Merk sonen rundt er hensynssone for avstand mellom bygninger/gatelys fra 
fasene. Jeg legger også med noen bilder i pdfen.  
Sees på møtet i morgen ������ 
 
Med vennlig hilsen 
Sebastian Melle 
Sivilingeniør Elkraft 

Sweco Norge AS | Bodø  
Mobil 94146459 

 

For mer informasjon om hvordan Sweco håndterer dine personlige data, vennligst les her  
 
Fra: Esbensen Gunnar <Gunnar.Esbensen@bring.com>  
Sendt: tirsdag 10. desember 2024 23:09 
Til: Melle, Sebastian <sebastian.melle@sweco.no> 
Emne: Posten Bring Torgård 
 
Hei 
 
Kan du sende over tegningene på ny trase. 
Og gjerne også bildene du hadde på lysmastene våre som er problemet. 
 
MVH 
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Gunnar Esbensen   Rådgiver 
Byggforvalter LST    Sikkerhet og Industrivernansvarlig Distrikt 
Mob.nr  +47 95 07 54 07 
E-post: gunnar.esbensen@bring.com 
 
Posten Norge AS 
Postboks 5774, 7437 Trondheim  

Besøks- og leveringsadresse:  
Torgardsvegen 8, 7093 Tiller 
 
posten.no | bring.no | postennorge.no 
 
 
 

 
The contents of this e-mail are confidential to the person or organisation to whom it is addressed. 
No-one else may copy or forward all or any of it in any form without the prior written consent of the 
originator. If you have received this e-mail in error, please contact the sender and delete the 
material from any computer. 
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Melle, Sebastian

Fra: Esbensen Gunnar <Gunnar.Esbensen@bring.com>
Sendt: torsdag 28. november 2024 14:46
Til: Melle, Sebastian
Kopi: Østvang Leif Arne
Emne: SV: Flytting av 66kV luftlinje Sandmoen

Hei 
 
Beklager at det har tatt lang tid med tilbakemelding på dette. 
Vi har måtte gå via Posten Eiendom, som er tomte / bygg eier. 
 
Hverken de, eller vi her lokalt, kan ikke se at vi skulle ha noen motforestillinger til ny trasè,  
så lenge den ligger 4m fra tomtegrensen, og da ikke kommer i konflikt med fundamenter og kabelstrekk som ligger i 
grensen. 
 
Mvh 
Gunnar Esbensen 
Rådgiver   Byggforvalter LST    
Sikkerhet og Industrivernansvarlig Distrikt 
Tlf: 95075407 
 
Fra: Østvang Leif Arne <LeifArne.Ostvang@posten.no>  
Sendt: torsdag 31. oktober 2024 12:10 
Til: Esbensen Gunnar <Gunnar.Esbensen@bring.com> 
Emne: Fwd: Flytting av 66kV luftlinje Sandmoen 
 
Hei, kan du svare opp denne etter en utsjekk med eiendom? 
Meg på kopi 
 
Leif A. Østvang 
Tlf: +47 9208 9208 
leifarne.ostvang@posten.no 
 
 
Videresendt melding: 

Fra: "Melle, Sebastian" <sebastian.melle@sweco.no> 
Dato: 31. oktober 2024 kl. 11:35:19 CET 
Til: Østvang Leif Arne <LeifArne.Ostvang@posten.no> 
Emne: Flytting av 66kV luftlinje Sandmoen 

  
Hei, 
  
Sweco er engasjert av Trøndelag Fylkeskommune for planleggingen og prosjekteringen av flyttingen 
av 66kV luftlinjen som går over Sandmoen bussdepot i dag. 
  
Prosjektet er i tidlig fase, men ny trasé vil trolig bli svært likt et av de følgende alternativene:  
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Som det kommer frem av kartutklippet over er det to alternativer som sees på, det røde benytter 
dagens trasé (som vises som tynn grå linje) i stor grad, men flytter vinkelpunkt mot tomtegrense. Det 
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blå alternativet legger seg tidlig mer mot tomtegrensene, og reduserer vinkler i vinkelpunktene ved å 
ha 2 nye vinkelpunkt på Sandmoen. 
  
  
Traséen vil legge seg opp mot tomtegrensen, minimum 4 meter fra. Mastene vil trolig bli noe høyere 
enn dagens for å oppnå tilstrekkelig avstand mot bygninger. 
  
Vi ønsker å høre fra dere. Hvis dere har spørsmål eller kommentarer til tiltaket er det bare å ta 
kontakt med undertegnede per epost: sebastian.melle@sweco.no eller telefon: 941 46 459. 
Hører fra dere! 
  
  
Med vennlig hilsen 
Sebastian Melle 
Sivilingeniør Elkraft 

Sweco Norge AS | Bodø 
Mobil 94146459 
sebastian.melle@sweco.no 
www.sweco.no 

 
LinkedIn | Instagram | Facebook  
Organisasjonsnr. 967032271 | Hovedkontor: Oslo 

For mer informasjon om hvordan Sweco håndterer dine personlige data, vennligst les her  
  

 

 
The contents of this e-mail are confidential to the person or organisation to whom it is addressed. 
No-one else may copy or forward all or any of it in any form without the prior written consent of the 
originator. If you have received this e-mail in error, please contact the sender and delete the 
material from any computer. 
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Melle, Sebastian

Fra: Melle, Sebastian
Sendt: torsdag 31. oktober 2024 11:34
Til: LeifArne.Ostvang@posten.no
Emne: Flytting av 66kV luftlinje Sandmoen

Hei, 
 
Sweco er engasjert av Trøndelag Fylkeskommune for planleggingen og prosjekteringen av flyttingen av 66kV 
luftlinjen som går over Sandmoen bussdepot i dag. 
 
Prosjektet er i tidlig fase, men ny trasé vil trolig bli svært likt et av de følgende alternativene:  

 
 
Som det kommer frem av kartutklippet over er det to alternativer som sees på, det røde benytter dagens trasé (som 
vises som tynn grå linje) i stor grad, men flytter vinkelpunkt mot tomtegrense. Det blå alternativet legger seg tidlig mer 
mot tomtegrensene, og reduserer vinkler i vinkelpunktene ved å ha 2 nye vinkelpunkt på Sandmoen. 
 
 
Traséen vil legge seg opp mot tomtegrensen, minimum 4 meter fra. Mastene vil trolig bli noe høyere enn dagens for å 
oppnå tilstrekkelig avstand mot bygninger. 
 
Vi ønsker å høre fra dere. Hvis dere har spørsmål eller kommentarer til tiltaket er det bare å ta kontakt med 
undertegnede per epost: sebastian.melle@sweco.no eller telefon: 941 46 459. 
Hører fra dere! 
 
 
Med vennlig hilsen 
Sebastian Melle 
Sivilingeniør Elkraft 
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